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Filosofía y Psicología

Profesora: Miriam Domínguez


Unidad  I: El ser humano como sujeto de procesos psicológicos
Percepción: La Gestalt y las leyes perceptivas.
Nombre: _____________________________________________________ Curso: 3° Medio
	Instrucciones: Lea atentamente la guía de la unidad y luego responde las preguntas que aparecen al final del texto en sus respectivo Cuaderno. 


· Para que te prepares mejor te presentamos algunos conceptos claves para que comprendas los contenidos de esta unidad:

I.- Contextualización de la Gestalt

Una de las teorías sobre la percepción que ha tenido mayor aceptación  es la  teoría de la Gestalt. El término Gestalt proviene del alemán y fue introducido por primera vez por Christian von Ehrenfels. No tiene una traducción única, aunque se lo entiende generalmente como "forma". Sin embargo, también podría traducirse como "figura", "configuración" e, incluso, "estructura" o "creación". 

La psicología de la Gestalt es una corriente de la psicología moderna, surgida en Alemania a principios del siglo XX, y cuyos exponentes más reconocidos han sido los teóricos Max Wertheimer, Wolfgang Köhler, Kurt Koffka y Kurt Lewin. Es importante distinguirla de la Terapia Gestalt, terapia exponente de la corriente humanista, fundada por Fritz Perls, y que surgió en Estados Unidos, en la década de 1960.

Esta escuela se caracteriza principalmente por:
· 1. Pensamiento holístico: todo es siempre más que la suma de sus partes.

· 2. Fundamentos fenomenológicos: los fenómenos son el tema de psicología. El análisis psicológico debe proceder de los fenómenos a su esencia.

· 3. Metodología: la psicología de la Gestalt realiza experimentos parecidos a los sucesos de la vida (realidad) empleando poco sujetos.

· 4. Isomorfosis: los procesos psicológicos se relacionan de modo directo con procesos biológicos, en especial cerebrales.

Antecedentes filosóficos  

La psicología de la Gestalt se inscribe en la tradición filosófica alemana del siglo XIX. Dentro de esa tradición, se cuentan como influencias principales a:

· Immanuel Kant: La influencia de la filosofía kantiana se refleja principalmente en el papel trascendental que Kant asigna a la imaginación como condición subjetiva y 'a priori' de la percepción.

Para Kant el fenómeno es una síntesis, una construcción mental, cuya materia (contenido) procede de los estímulos (sensibilia), pero cuya forma (organización) impone el hacer (tun) del sujeto. En otras palabras, las coordenadas vacías y subjetivas de la imaginación, espacio y tiempo, son las que dan orden y sentido a las sensaciones, adscribiéndoles una forma. Sentimos, pues, no sólo lo que hay, sino también según somos, según el yo imaginante y pensante.

· Edmund Husserl: La influencia de la fenomenología es reconocida como la raíz teórica fundamental de esta escuela psicológica, debido a su comprensión de la experiencia consciente como una experiencia fenoménica. Tanto en los conceptos fundamentales de la Teoría de la Gestalt, como en sus métodos experimentales, existe la necesidad de comprender la experiencia consciente como vía fundamental para la descripción de los procesos mentales. 
II. Teoría de la Gestalt sobre la percepción  y  Leyes perceptivas

Se afirma que esta teoría es innatista ya que plantea que la percepción está integrada a un sistema de acuerdo a las condiciones innatas de nuestro cerebro. En otras palabras, la mente configura, a través de ciertas leyes, los elementos que llegan a ella por medio de los canales sensoriales (percepción) o de la memoria (pensamiento, inteligencia y resolución de problemas). En nuestra experiencia del medio ambiente, esta configuración tiene un carácter primario por sobre los elementos que la conforman, y la suma de estos últimos por sí solos no podría llevarnos, por tanto, a la comprensión del funcionamiento mental. Este planteamiento se ilustra con el axioma el todo es más que la suma de sus partes, con el cual se ha identificado con mayor frecuencia a esta escuela psicológica.

Leyes perceptivas

Las propiedades de las formas espaciales y auditivas como totalidades principales perceptuales, poseen cualidades que las distinguen de sus elementos; las sensaciones se organizan en la conciencia y crean cualidades formales que pueden ser novedosas. 

Estas percepciones surgen como un todo y en forma gradual. Tales figuras demuestran que nuestras percepciones son activadas, vívidas y organizadas; no somos simples receptores pasivos de estímulo sensoriales.

Los psicólogos de la Gestalt consideraban que los principios de la organización perceptual no sólo explican nuestras percepciones visuales, sino también nuestras percepciones auditivas y táctiles y procesos mentales superiores como la memoria.

Uno de los principios fundamentales de la corriente Gestalt es la llamada ley de la Prägnanz (Pregnancia), que afirma la tendencia de la experiencia perceptiva a captar las formas lo más regular, simple, simétrica, ordenada, comprensible y memorizable posible. 

Como este principio existen otras leyes perceptivas, a continuación presentamos algunas de ellas:

Principio de la relación entre figura y fondo - Afirma que cualquier campo perceptual puede dividirse en figura contra un fondo.
La figura:

• se halla delimitada

• se presenta como un objeto

definido, sólido y estructurado.

• tiene un color local sólido

• se percibe más cercana

• se recuerda mejor
El fondo:

• continua detrás de la figura

• parece más etéreo y vago

• se recuerda peor

• queda por detrás, a distancia
Principio de Cierre: Nuestra mente añade los elementos faltantes para completar una figura. Existe una tendencia innata a concluir las formas y los objetos que no percibimos completos.

Principio de Semejanza: Cuando concurren varios elementos de diferentes clases, hay una tendencia a constituir grupos con los que son iguales. Nuestra mente agrupa los elementos similares (en forma, tamaño, el color, etc.) en una entidad. 

Principio de Proximidad: Nuestra mente agrupa parcial o secuencialmente de elementos  basado en la mínima distancia (en la cercanía que existe entre ellos). En otras palabras, nuestra mente agrupa los estímulos más cercanos entre sí.
Principio de Continuidad: Los detalles que mantienen un patrón o dirección tienden a agruparse juntos, como parte de un modelo. Es decir, percibir elementos continuos aunque estén interrumpidos entre sí.

Principio de dirección común: Implica que los elementos que parecen construir un patrón o un flujo en la misma dirección se perciben como una figura.

Tamaño relativo: Los objetos de las mismas dimensiones aparecerán más pequeños según la creciente distancia que los separa del observador. En otras palabras los objetos del mismo tamaño se perciben más pequeños a mayor distancia.

Ley de constancia perceptiva: Tendemos a percibir un objeto con las mismas características que lo percibimos inicialmente. Las características percibidas en un objeto tienden a ser constantes independientemente de su posición, distancia, etc. 

	ACTIVIDAD. Responde en tu cuaderno.




1.- Busque el significado de  7 términos que no conoces o comprendes

2.-Señale las características generales de la Gestalt

3.- ¿cuáles son los antecedentes filosóficos de la Gestalt? Explique brevemente 

4.- Explique cómo las siguientes leyes se aplican a la percepción de palabras

a.- figura- fondo

b.- Proximidad

c.- Semejanza

d.- Cierre

e.- Constancia perceptiva

5.- Indique qué ley(es) de la percepción explica(n) cada ejemplo:

a.- Cuando se mira un reloj redondo desde un costado, se sigue percibiendo redondo, aunque la imagen retinal sea elíptica.

b.- Un  avión pasa tras una nube. Aunque está lejos, por la posición y dirección del movimiento se puede afirmar que es  el mismo avión.

c.- Se  puede estimar la estatura aproximada de una persona, aunque esté tan lejos que no distingamos quien es.

d.-  Las letras negras resaltan en un texto y pueden ser leídas.

e.- Al ver de cerca una fotografía se aprecia que es sólo una colección de puntos de distintos tonos, pero se ven como un paisaje.

6.- En el espacio que antecede cada afirmación coloque una V si considera que la afirmación es verdadera y una F si considera que es falsa. Justifique las falsas.

1.- ____ La teoría de la Gestalt es una teoría innatista de la percepción

2.- ____  De acuerdo con la teoría de la Gestalt, los procesos psicológicos se relacionan directamente 

               con los procesos biológicos.

3.- ____ Uno de los principios de la  Gestalt afirma que tendemos a percibir los objetos de la forma 

              más ordenada, simple y perfecta posible

4.- ____ Para Kant, espacio y tiempo son conceptos obtenidos de la experiencia sensible. 

5.- ____ En la percepción figura- fondo, la figura es aquello que se percibe como algo vago y poco      

              definido.
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